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ESPERIENZE LAVORATIVE

Trattamento osteopatico: anamnesi, diagnosi differenziale osteopatica, diagnosi osteopatica e
trattamento manipolativo osteopatico. Eseguo trattamenti su bambini, adulti e anziani.
Problematiche più frequenti: cefalea, cervicalgia, lombalgia, reflusso gastroesofageo, sciatalgia,
scoliosi, sindrome del tunnel carpale, vertigini.

-STUDIO OSTEOPATICO ASCENZI FEDERICO - Morrovalle (MC)
 Dal 04/01/2021  ad oggi

Effettuo trattamenti manipolativi osteopatici in collaborazione con i professionisti del centro (
fisiatra, fisioterapista, gastroenterologo, ginecologo, nutrizionista, oculista, ortopedico, psicologo).
Presso la struttura si trattano bambini, adulti e anziani. 

-CENTRO CARADEL -  POLISPECIALISTICA A MACERATA  - Corridonia (MC)
Dal 04/03/2022  ad oggi

Effettuo trattamenti manipolativi osteopatici in collaborazione con i professionisti del centro (
fisiatra, fisioterapista, gastroenterologo, ginecologo, nutrizionista, oculista, ortopedico, psicologo).
Presso la struttura si trattano bambini, adulti e anziani. 

-CLINICA LAB -  LABORATORIO DI ANALISI CLINICHE E CENTRO MEDICO -
Civitanova (MC)
Dal 01/09/2021  ad oggi

Valutazione e trattamento osteopatico volto a prevenire infortuni, diminuire i tempi di recupero e
massimizzare le performance degli atleti. 

-OSTEOPATA PRESSO “PALLAVOLO MACERATA”, SERIE A3 - Macerata (MC)
 Dal 20/08/2023  ad oggi

TIROCINI

Tirocinio: trattamento osteopatico effettuato all'ambito pediatrico al  geriatrico. Il tirocinio è stato
svolto sotto la supervisione di osteopati di esperienza come il dott. V. Cozzolino, la dott.ssa C.
Renzetti, la dott.ssa G. Barlafante. Problematiche ricorrenti affrontate in studio: sindrome del tunnel
carpale, lombalgia, vertigini, reflusso gastrosofageo, dismenorrea, pubalgia. Inoltre, in ambito
pediatrico: difficoltà di attaccamento al seno, disturbi nella deglutizione. 

-CENTRO ABATON - Pescara (PE)
 Dal 30/09/2018  al  31/07/20

Tirocinio svolto in affiancamento della dott.ssa S. Varanese, spec. neurologa. Valutazione e trattamento
di pazienti affetti da Sindrome del Tunnel Carpale. Si è svolto uno studio in previsione di una
pubblicazione. Lo scopo era di valutare in modo oggettivo, tramite l'utilizzo di una valutazione
elettromiografica, l'efficacia del trattamento manipolativo osteopatico in pazienti affetti da Sindrome
del Tunnel Carpale.

-OSPEDALE “SAN PIO DA PIETRALCINA” - REPARTO DI NEUROLOGIA - Vasto
(CH)
Dal 03/09/2018 al 31/07/2020
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Tirocinio svolto sotto la supervisione di medici specialisti del reparto di neonatologia e terapia intensiva
neonatale e di osteopati esperti in ambito pediatrico (tra cui il dott. V. Cozzolino e la dott. G. Barlafante)
e neonatale. Si sono eseguiti trattamenti su bambini degenti nel reparto di neonatologia. Lo scopo del
progetto è ampliare la pubblicazione ultra decennale iniziata dell' Accademia Italiana di Osteopatia
Tradizionale (A.I.O.T) nella quale sono ormai evidenti i benefici dell'osteopatia sui neonati ricoverati nel
reparto. doi: 10.3390/medsci8020024 

-OSPEDALE “SANTO SPIRITO” - AZIENDA USL DI PESCARA
REPARTO DI NEONATOLOGIA - Pescara (PE)
Dal 03/09/2018 al 31/07/2020

Tirocinio compiuto su bambini emopatici. L'obiettivo è favorire la funzionalità degli organi interni,
trattare i sintomi associati alla patologia o conseguenti alle terapie in atto. I trattamenti sono stati
svolti in ambiente protetto per i bambini e sotto la supervisione di osteopati esperti nell'ambito
pediatrico.

-AGBE – ASSOCIAZIONE GENITORI BAMBINI EMOPATICI - Pescara (PE)
 Dal 03/09/2018 al 31/07/2020

Tirocinio nel quale si sono trattate persone di tutte le età affette da sindrome di Down. Si sono
andati a riscontrare miglioramenti relativi morfologia del viso, postura, qualità del movimento e
capacità respiratorie.

-ARDA - ASSOCIAZIONE REGIONALE DOWN ABRUZZO - Pescara (PE)
 Dal 03/09/2018 al 31/07/2020

-ASSOCIAZIONE SOTTOSOPRA - Pescara (PE)
Dal 03/09/2018 al 31/07/2020

Si è svolto il tirocinio su anziani ospiti nella R. S. S. A. Maria Grazia Barone. Il trattamento è stato
incentrato sul trattamento delle problematiche di una popolazione anziana. Si sono affrontate
patologie come vertigini, dolori articolari, mal di testa, radicolopatie e lombalgia. 

-FONDAZIONE MARIA GRAZIA BARONE - Foggia (FG)
 Dal 01/2019 al 31/07/2019

Nel tirocinio fatto presso l'Associazione Sottosopra di Pescara, si sono trattati bambini e adulti con
diverse disabilità. Si sono trattati persone con sindrome di Down, malattie genetiche rare, disturbi
visivi o uditivi, disabilità intellettive e motorie. Le persone sono state trattate mediante
trattamento manipolativo osteopatico e approcci incentrati sulle possibilità dei pazienti. 

Presso il Centro Abaton di Pescara (PE), in collaborazione con l'Associazione Regionale Down
Abruzzo (A.R.D.A.) si è svolto il tirocinio volto alla pubblicazione di uno studio sull'efficacia del
trattamento manipolativo osteopatico su pazienti affetti da autismo. Tutta la raccolta dati e i
trattamenti sono stati eseguiti con la supervisione della dott.ssa. P. Giosuè, dott. V. Cozzolino,
dott.ssa C. Renzetti, dott.ssa G. Barlafante.

-AUTISMO ABRUZZO ONLUS - ASSOCIAZIONE REGIONALE DOWN ABRUZZO -  
Aquila (AQ)
 Dal 03/09/2019 al 31/07/2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di osteopatia che aderisce ai criteri formativistabiliti dal Registro degli Osteopati d’ Italia
(ROI). Corso Full Time di 5 anni. 

-DIPLOMA DI OSTEOPATIA 
ACCADEMIA ITALIANA DI OSTEOPATIA TRADIZIONALE (A.I.O.T.) 
con valutazione di 110/110 - Pescara (PE)
28/11/2020

-ISCRIZIONE R.O.I. – REGISTRO OSTEOPATI D’ITALIA (tessera 5347)
 - Milano (MI)

Dal 27/11/2020 ad oggi

-DIPLOMA DI ISTITUTO TECNICO SETTORE TECNOLOGICO - Fermo (FM)
09/07/2015

https://dx.doi.org/10.3390%2Fmedsci8020024
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CORSI DI FORMAZIONE

-UNDERSTANDING PAIN - Fernando Cervero MD - Advanced Osteopathy  
Institute - Milano (MI)
10/10/2021-20/11/2021

-CONVEGNO NEUROPATIE INFANTILI - Convegno interdisciplinare - Nutrire
la vita - Macerata (MC)
10/09/2021 - 12/09/2021

-CORSO AVANZATO 4° LIVELLO – FSC –I DISTURBI DELLO SVILUPPO
NEUROPSICOMOTORIO DEL BAMBINO, - Dott. M. Castagnini - MICHELE PER
TUTTI ONLUS - S. Benedetto del Tronto (AP)
22/07/2021 – 24/07/2021

-DENTOSOFIA, FORME E FUNZIONE DI UN NUOVO LINGUAGGIO - Recanati (MC)
30/09/2022-01/11/2022

-FASE 1 - “A biodynamics View of Osteopathy in the Cranial Field - Roberto
Guglielmi D.O. e Roberto Frumento D.O. - Biodo Italia - Savona (SV)
09/06/2023-12/06/2023

-HVLA TECHINQUES - Dr. Alessandro Carollo D.O. - Istituto Osteopatico -
Roma (RM)
17/06/2023-18/06/2023

-L’ESERCIZIO TERAPEUTICO COME COMPLETAMENTO AL TRATTAMENTO
OSTEOPATICO - Dr. Boris Tripodi D.O. - Advanced Osteopathy Institute -
Milano (MI)
29/03/2023-30/03/2023

-INNOVAZIONE E BENESSERE IN CORSIA - Convegno interdisciplinare -
Ancona (AN)
01/11/2022-02/11/2023

-SPETTRO AUTISTICO E DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO - Convegno
interdisciplinarev - Ancona (AN)
22/11/2022

-CORSO BASE 3 SVILUPPO NEUROPSICOMOTORIO DEL BAMBINO.
DIAGNOSI E TERAPIA, - dott. M. Castagnini - MICHELE PER TUTTI ONLUS -                  
S. Benedetto del Tronto (AP)
12/03/2021 – 13/03/2021

-HVLA e Applicazioni Cliniche - Dott. Kurt Heinking, TCIO - Milano (MI)
22/12/2020

-L'INTERSTIZIO - Neil Theise MD - Advanced Osteopathy  Institute - Milano
(MI)
20/01/2021

-SONNO E MICROBIOTA. IMMAGINAZIONE O REALTA'? - HERBOPLANET S.R.L.
- Cesena (FC)
25/03/2021

-QUANTUM IT 2021 - LA MEDICINA MANUALE E LE NEUROSCIENZE NELLA
PRATICA CLINICA -  Convegno interdisciplinare - COME Collaboration -
Pescara (PE)
27/03/2021 - 28/03/2021

https://www.advancedosteopathy.it/organizer/dott-fernando-cervero/


-MODULAZIONE DEL SISTEMA IMMUNITARIO: UN APPROCCIO                
PATIENT-BASED, HERBOPLANET S.R.L. - Cesena (FC)
23/04/2020

-CORSO BASE 2 SVILUPPO NEUROPSICOMOTORIO DEL BAMBINO.
DIAGNOSI E TERAPIA - dott.  M. Castagnini - MICHELE PER TUTTI ONLUS -         S.
Benedetto del Tronto (AP)
02/10/2020 – 03/10/2020

-LO SVILUPPO NEUROBIOLOGICO DELLA DEGLUTIZIONE E DELLA
FONAZIONE - Prof. Frank H. Willard - ADVANCED OSTEOPATHY INSTITUTE -
Milano (MI)
04/02/2020 – 05/02/2020

-A… COME AUTISMO  - Convegno interdisciplinare - ASSOCIAZIONE LA MANO
TESA -Tolentino (MC)
01/06/2019 – 02/06/2019

-MICROBIOTA E PREBIOTICI: UNA CURA SISTEMICA, CEMON - GENERIAMO
SALUTE - Napoli (NA)
16/04/2020 – 14/05/2020
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-CORSO BASE 1 – FSC – SVILUPPO NEUROPSICOMOTORIO DEL BAMBINO.
DIAGNOSI E TERAPIA - dott. M.  Castagnini - MICHELE PER TUTTI ONLUS -    
S. Benedetto del Tronto (AP)
29/05/2020 – 30/05/2020


